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ОБРЪЩЕНИЕ ОТ АВТОРИТЕ

Дисциплината е свобода. Но знанието е компасът. 

Теодора Темелкова

С тази книга искаме да покажем как с наука, знание и воля 
можем да надскочим дори собствените си гени. Вярваме, че това 
е възможно само ако подходим към живота със сърцето си – точ-
но както направихме ние, обединявайки опита на нашето семей-
ство: майка, баща и двама сина.

За нас тази тема не е просто професионален интерес, а лич-
на мисия. Всичко започна от мечтата на един човек – известния 
хирург доц. д-р Стефан Темелков, чийто жизнен път бе прекъс-
нат преждевременно, на 51-годишна възраст. Неговото желание 
да завещае медицината като призвание на децата си отдавна 
е наша споделена реалност, която надградихме с десетилетия 
опит от Мюнхен и Дрезден до Глазгоу, Виена и Китай. 

Днес ние предаваме това знание на вас. Правим го в памет на 
онези, които загубихме твърде рано, и с очи, обърнати към бъде-
щето – към нашите деца и внуци, като малката Киара Теодора. 
Защото истинската победа над времето не е в цифрите, а в здра-
вето и щастието, с които изпълваме дните си, и в смисъла, който 
оставяме след нас.

Теодора Стефанова Темелкова-Кюркчиева 
 Стефан Кюркчиев 

Петър Кюркчиев 
Димо Кюркчиев 


