
Предисловие

Нашето заглавие идва от прекрасния разказ как Ариадна от

любов към гръцкия герой Тезей предава баща си, критския цар

Минос, и дава на любимия си своята вълшебна нишка, за да го

преведе през обърканата плетеница от коридори, известна като

„лабиринта”. Вълшебната нишка, която криволичи, прави завои

и не престава да се размотава, неизменно отбягвайки умело за-

мислените лъжливи проходи, безпогрешно намира верния път и

бързо отвежда надолу към тайната сърцевина.

Векове наред философи, алхимици и психолози са омаяни от

плетениците на лабиринта, възприемайки го като многолика ме-

тафора на положението на човека и като модел на сложната, но

подредена вселена. Пътуването към центъра на лабиринта се

представя като ритуал на навлизане в светостта и като ангажира-

не с абсолютната действителност чрез изправяне пред най-

вътрешната сърцевина на живота на човека. Астрологическата

диаграма като символен модел на присъщия ред на вселената е

като лабиринта – логична, но сложна и неуловима структура.

Взаимно преплетените символи в хороскопа са съставени само

от една нишка, която, ако бъде размотана като вълшебната ни-

шка на Ариадна, ще ни води през лабиринта към сърцето на

диаграмата и към собствената ни природа.

Ричард Айдман, 1986.
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Обещавам ви една много интензивна седмица добър опит –

практична конференция, пълна със солидна материя. Ще ви пове-

да на едно пътуване и нашата тема е „вълшебната нишка”. Избрах

това заглавие, защото тази история има дълбоко митологическо

значение за мен и за всички нас в пътуването ни през живота.

Сигурно помните мита за критския цар Минос, който имал

дъщеря на име Ариадна. Тъй като оскърбил бог Нептун, морето

изпратило един особен бял бик и цар Минос трябвало да го при-

несе в жертва. Но той дотолкова се влюбил в бика, че не могъл да

се застави да принесе в жертва това красиво създание, затова

изиграл боговете. Принесъл в жертва друг бик, към който не бил

толкова привързан, и помислил: „Е, това ще свърши работа.” По

тази тема ще говорим тази седмица – истинската жертва за

истинския бог.

Във всеки случай, Нептун, или Посейдон, не е бог, на когото

да погаждаш номера, защото той отговаря с номер, и на Нептун

не му харесал особено този заместващ бик. Той пратил друг бик

и специално за случая омагьосал съпругата на цар Минос – Па-

зифая, така да се влюби в бика, да се скрие в приспособление,

приличащо на крава, и да зачене от бика. Когато тя родила Ми-

нотавъра* – чудовище, което била наполовина човек и наполо-

*„Бикът на Минос” (гр.). – Бел. прев.
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вина бик, това предизвикало такъв ужас, че чудовището било

затворено в сърцето на лабиринта. Този Минотавър, както много

извънбрачни чудовища, имал голям апетит за невинни създания

– за него редовно били изисквани жертвоприношения от Атина

и други градове. Някои казват, че веднъж годишно, според други

веднъж на всеки две или седем години, седем девойки и седем

младежи били принасяни в жертва на апетита на този Минотавър.

Лабиринтът бил толкова дълбок и така объркан, че макар

мнозина да се опитвали, никой не могъл да намери пътя вътре, за

да убие чудовището. Накрая Тезей, гръцки герой, бил пратен да

сложи край на всичко това. Той започнал, като съблазнил дъщеря-

та на цар Минос – Ариадна, която му дала златна нишка. А магията

на нишката била, че ако той застане на входа на лабиринта и раз-

мотава тази вълшебна златна нишка, тя ще го отведе до сърцето

на лабиринта, където живее Минотавърът. И той постъпил точно

така. Красиво е да се чуе разказан този мит – как златният Тезей,

гъркът, героят, предопределен да спаси родината си от ужасните

жертвоприношения, следва вълшебната нишка, докато тя се вие и

разгръща безпогрешно из лабиринта към самото му сърце, където

обитава тази дълбока фигура, която може би в известно отноше-

ние можем да наречем сянка. Колективно нещо, лежащо в сърцето,

не само в сърцето на потенциала за Минотавъра, защото той на-

края посрещнал съдбата си, а сърцето, което прави от Тезей герой,

като го кара да се изправи срещу звяра.

Аз разглеждам тази история като подход към астрологиче-

ската диаграма. Ако я погледнете, тя прилича на лабиринт, защо-

то има толкова много да се гледа в нея; има толкова много тънко-

сти. Щом видите цялата мрежа на аспектите в хороскопа, по-

глеждате към него и казвате: „Накъде да завия тук?” Често сме

като котенце с кълбо прежда. Виждали ли сте какво става, когато

вземете котенце и добавите кълбо прежда? Получавате безпо-

рядък. Преждата е навсякъде и котенцето е омотано в нея, мяу-

кайки сърцераздирателно. Често именно това ни се случва на

нас, астролозите. Към какво поглеждаме най-напред? Какво ос-

тавяме настрана? Друга тема, която говори за развитие, е да

вземем нишка от пуловер. Ако я дръпнете леко, тя постепенно ще

разплете цялата дреха, затова съществува нежен, определен,

фокусиран начин да издърпаме нишката. По същия начин вяр-

вайте, че има начин да размотаем астрологическата нишка и да

я оставим да ни води през лабиринта към сърцето на диаграмата.

Тук искам да започна, като кажа, че няма да ви предложим

книга с астрологически рецепти. Астрологическият рецептур-

ник, въпреки че е добър по своему, е нещо, което може да полу-

чите от книга. Това, което аз се надявам да направя през тази

седмица, е не само да представя методи, но да дам и предложения

и идеи, които вие можете да изпълните и да направите част от

вашата система. Затова, моля ви, не забравяйте, че онова, което

споделям с вас, са неща от моя опит като действащ астролог и

невинаги може да съм съгласен с вас или вие с мене, и в това няма

нищо нередно. Вземете това, което е полезно за вас. Няма „пра-

вилни” или „неправилни” неща сами по себе си.

Ще започнем с някои от основните мои идеи за психологи-

ческия и митологическия подход към интерпретирането на хо-

роскопите. Погледнете хороскопа – не като кръгово изложение

на парчета и частици, а като жив организъм, който принадлежи

на даден човек. Аз наричам себе си „прероден” астролог. При-

чината е, че практикувах астрология двадесет и една години и

в първите седем или осем години бях това, което бих нарекъл

традиционен астролог. Тогава започнах да откривам психоло-

гията и митологията и казвам ви, в самото начало беше много

самотно. Помня, че говорех на конференции, където буквално

половината публика ставаше и си излизаше. Хората казваха:

„Не сме дошли да слушаме за психология и митология, искаме

астрология.” А това означаваше „Сатурн в пети дом е...” и

„Сатурн в шести дом е...”, и така нататък. Е, тази седмица това

няма да се случва.

Радвам се сега да видя тук движението, интегрирането, бо-

жествения брак между астрологията и психологията. Те всъщност

са предопределени една за друга. Точно както психотерапевтите

все повече и повече се придвижват към астрологията като най-

съвършения, най-красивия, най-окачествяващия език на положе-

нието на човека, самите астролози се придвижват в посока към

психологията. Не че има нещо лошо в който и да било психоло-

гически модел, но за мене астрологията е най-съвършеният, най-
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По мое мнение астрологията действително оживява, когато

се занимавате с живо човешко същество, с обект. Музиката не

оживява, когато Бетовен пише нотите си; тя оживява едва когато

бъде изсвирена и има публика, която да я слуша. Астрологията

оживява, когато диаграмата принадлежи на някого и този някой

съществува и ви дава обратна връзка. За мене астрологическата

карта не е анализ, не е просто нещо, което да разглобиш, за да

изучиш съставящите го компоненти и парчета. Тя дори не е син-

тез. Не е „да обединиш нещата”, защото в астрологията 1+1

невинаги е 2; понякога 1+1=11. Тя ни дава синергия. Това озна-

чава, че съставните части си въздействат взаимно по такъв на-

чин, че цялото е по-голямо от сбора от неговите части. И един-

ственото, на което мисля, че ще акцентираме тук, е, че в положе-

нието на човека има една вътрешноприсъща тайна. Склонни сме

да се улавяме в клопката на високомерието. Астрологията ни

казва толкова много, разширява перспективата ни толкова мно-

го, позволява ни да виждаме толкова ясно, че опасността е –

клопката е, – че мислим, че можем да видим всичко. А не можем.

Мисля, че една от основните разлики между така наречената

традиционна астрология, която научих най-напред, и тази аст-

рология, която сега виждам да се практикува все повече и повече,

е фактът, че хората са в процес. Хората не са статични. Те са

динамични, в движение, постоянно променящи се. Боговете вли-

зат постоянно в живота ни, чукат на вратите ни, тропат на про-

зорците ни, показват се под различни маски. Понякога изритват

вратата, понякога ни прегазват. И с всяко излагане на показ, с

всяка основна точка в живота ни идва възможността за преобра-

зяване. Така, поне според мен, няма начин да гледаме диаграмата

на някое човешко същество, без то да бъде до нас, за да ни дава

обратна връзка.

Едно от нещата, за които ще говоря, е как да определяме

„равнището”. Как определяте равнището, на което човекът изжи-

вява хороскопа си? Ако прилагате традиционната астрология и

погледнете Сатурн в пети дом, колко интерпретации може да ви

хрумнат? Мисля си, че бихме могли да говорим до утре сутрин и

да намерим валидни интерпретации за наличното. Казвате, че

Сатурн в пети дом е „стари деца” или „строги удоволствия”, или

обхватният, най-универсалният модел на положението на чове-

ка. Но това, което не е вътрешноприсъщо на астрологията, е

практиката, терапевтичният метод. Как възприемате в действи-

телност това тресавище от информация в хороскопа, това, което

бих нарекъл архетипните образци, и как ги „втривате” в индивид

с уникални болки, борби и различия? Върху такива неща ще се

съсредоточаваме тази седмица. Ние се променяме бавно и се

отваряме постепенно. Не е лесно за астролози, които практику-

ват от много години – и които нерядко са добри в това, което

правят, – изведнъж да започнат да се отварят, за да видят нещата

от съвършено различна гледна точка.

За мен добра аналогия за астрологията е музиката. Разглеж-

дам символите в астрологическата диаграма като сходни с музи-

калните ноти. Вътре в себе си и сами по себе си музикалните ноти

не означават нищо, освен може би за музикантите. Музикантът

може да хвърли поглед върху лист със записана музика и да се

развълнува ужасно много от купчината ноти, които извиват тре-

ли и прескачат между октавите. Някога виждали ли сте такъв

музикант? Потънал е в музиката, а вие не чувате нищичко. Така

са астролозите, когато разглеждат хороскоп: „О, Луна в опози-

ция с Плутон, в тау-квадратура към Марс с фокална точка в шести

дом, излиза в дванадесети и транзитиращ Уран, минаващ над

изходната точка.” Всеки, който го чуе, ще си помисли: „За какво

толкова се вълнува този астролог?”

И така, астрологическият символизъм е нашата музика.

Нашите музикални нотировки са символите в диаграмата; симво-

лите на основните градивни блокове – знаците, планетите, домо-

вете и аспектите. Ние не искаме да се занимаваме с теория на

музиката, а искаме да съберем всичко това и да свирим музика.

Аз не искам да създавам ученици – най-доброто, което мога да

направя, е да дам принос към вашата колекция от полезна инфор-

мация и да ви помогна да гледате от гледна точка, която може да

е противоположна на вашата. Може да е в тригон с вас, може да

е в квадратура; надявам се да не е в куинконкс с вас и да ви хвърли

в парадокс. Ще бъде стимулиращо да установите, че като знаете

с какво не сте съгласни, научавате също толкова много, колкото

и от това, с което сте съгласни.


